
Dividiu-vos en grups de 4 o 5 persones.

Si teniu temps – avui o un altre dia – us proposem una segona part:

En aquesta activitat, evidentment, el que és important 
són les reflexions i no els dibuixos!

Us proposem una dinàmica senzilla – alhora que potent – per reflexionar 
sobre la vostra identitat col·lectiva des d’un punt de vista crític.

Cada grup té l’encàrrec de fer una caricatura del personatge 
ideal que com a entitat escolliríeu perquè us representés 
al Congrés Més Important del Vostre Sector!

Us convidem a pensar sobre les seves característiques principals 
i a plasmar-les de forma exagerada i desmesurada, com una 
caricatura. Per exemple, si és algú que parla molt li podeu dibuixar 
una boca ben gran; o si és algú que escolta molt, unes orelles 
ben grans. Penseu, també, en quins altres elements poden ajudar 
a representar-lo millor: eines de treball, pensaments, colors…

Un cop feta la vostra caricatura, us tornareu a ajuntar 
en plenària i compartireu tots els personatges. Us sentiu 
representades al cent per cent o en alguna dimensió? 
Identifiqueu trets comuns i apropeu-vos-hi des d’una perspectiva 
crítica: aquests valors que representa el personatge, d’on emanen? 
A què es referencien? Què s’està invisibilitzant, en aquests 
dibuixos, que també forma part de la nostra essència 
com a entitat?

Havent fet una mirada crítica als valors més hegemònics, 
feu una caricatura que representi la totalitat de la vostra entitat 
i la seva essència, tant allò que portaríeu al Congrés, com allò 
que no però que per vosaltres també és molt important.

A l’acabar poseu en comú els nous personatges.

Torneu-vos a dividir en grups de 4 o 5 persones
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EXERCIC I  GRUPAL  Q U I  S O M  I  C A P  A  O N  A N E M ?

RUSC CO N S T R U CC I Ó  CO L · L E C T I VA  D ’ O R G A N I T Z AC I O N S  S O S T E N I B L E S ,  E Q U I TAT I V E S  I  C U R O S E S


